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As últimas notícias e novidades da ETPM

Desde junho que estivemos sem parar para garantir o funcionamento
de um regime presencial na ETPM e regresso à escola em segurança
durante o 1.º Período do ano letivo de 2020/2021. Gerir uma escola, em
tempo de pandemia, é de uma enorme responsabilidade e pressão, mas,
ao mesmo tempo, enriquecedor do ponto de vista de aquisição de novas
Skills. Todos tivemos de nos informar, de mobilizar os nossos
conhecimentos, de continuar a garantir a aprendizagem ativa dos
alunos, com dedicação e tranquilidade, de promover o trabalho
colaborativo nos docentes e não docentes e de garantir sempre as
medidas de segurança e bem-estar de todos. Num abrir e fechar de
olhos, tivemos de nos adaptar ao uso de máscaras faciais, à desinfeção
das nossas mãos com regularidade, ao respeitar o distanciamento
social, circuitos, diretrizes da DGS e da DGESTE e ainda a uma nova
realização de horários e intervalos desfasados, nunca descurando os
comportamentos de segurança sanitária. 
Na ETPM, todos, sem exceção, estamos a dar o nosso melhor. O balanço,
relativo ao 1.º período, é muito positivo e de salientar que a
comunidade escolar se empenhou para conseguirmos viver um
ambiente escolar seguro, no qual as aquisições de aprendizagens com
rigor e competências estão sempre presentes bem como
comportamentos de segurança, higiene sanitária e bem-estar
continuarão a fazer igualmente parte. A ETPM quer continuar a ser
uma escola secundária profissional de referência no concelho de Mafra,
no distrito de Lisboa e em Portugal e nesse sentido é importante que
toda a comunidade escolar continue a desenvolver boas práticas
escolares e comportamentos sanitários de segurança.
A direção da ETPM deseja a todos os seus alunos, pais e encarregados
de educação, bem como a todos os elementos que compõem esta grande
equipa, votos de um Santo e Feliz Natal e Próspero Ano 2021!
 A diretora pedagógica, Ana Pais.

Mensagem de Natal da Direção

"A TERRA TREME" NO 2.ºTEAC

OS ALUNOS DE 2.ºTEAC
DESENVOLVERAM UM JOGO
INTITULADO "JETPAP"

CENTRO QUALIFICA

N E S T A  E D I Ç Ã O

A TURMA DE 1.ºTREST FEZ
UMA RECEITA DE COSCORÕES

C O N H E C E  O U T R O S  D E S T A Q U E S  N O
I N T E R I O R  D A  P U B L I C A Ç Ã O
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AS ALUNAS DE 3.ºTAI
TIVERAM A INICIATIVA DE
CONVIDAR TODAS AS
TURMAS A LEREM UMA CARTA
DIRIGIDA AO PAI NATAL

MÚSCIA DE NATAL DO
3.ºTCMRPP- NESTE NATAL
ATÍPICO



Centro Qualifica

No passado mês de novembro, os alunos do 2.º TEAC desenvolveram, no âmbito da
disciplina de Automação e Computadores (ACOMP), um jogo intitulado "JetPAP".
O jogo pertence à categoria de arcada e ação, e o seu objetivo é fazer com que o boneco,
que utiliza uma mala jetpack, se desvie dos seus inimigos que vão aparecendo à sua frente,
ou os elimine para se proteger. Para além de se desviar dos seus inimigos, o protagonista
deve também ir apanhando alguns objetos, aumentando assim a sua pontuação, e, caso não
se desvie e colida contra um inimigo, o boneco perde automaticamente uma das três vidas
que têm.
Os inimigos são os drones e os colecionáveis são as moedas e notas. Caso queira eliminar os
inimigos basta clicar no personagem que disparará rapidamente uma bala.
Os cenários, as personagens e os objetos foram desenvolvidos em pixel, no programa
PISKEL, e a programação do jogo foi desenvolvida no Gdevelop 5.
Este foi um projeto desenvolvido por todos os elementos da turma que partilha o link com o
ficheiro do jogo para Android, Windows, MacOS e Linux. 
Não esperem mais tempo. Acedam ao jogo, testem-no e deixem o vossocomentário.https
://drive.google.com/drive/folders/1cxBvIsVqcaUlzehG_8IqD35P9Wq_vJZX?usp=sharing
A turma do 2.º TEAC Polo ETPM – Colégio Miramar

O Centro Qualifica da Escola Técnica Profissional de Mafra mantém a sua atividade em
contínuo, acompanhando todos os candidatos que desejem melhorar as suas qualificações
escolares ao nível da conclusão do 4.º, 6.º, 9.º e 12.º anos. Neste âmbito, o Centro
Qualifica tem realizado o acompanhamento dos adultos que se encontram a realizar
processos de reconhecimento, validação e certificação de competências (RVCC). O
sucesso dos nossos candidatos tem-lhes permitido promoções ou subidas de carreira.
Como é o exemplo da candidata Belmira Marques, funcionária da Câmara Municipal de
Sintra, que exercia funções de jardinagem e, ao concluir o 12.º ano, através do RVCC,
concorreu para administrativa, tendo sido admitida para a função, o que lhe proporcionou
uma maior realização pessoal e profissional. O Centro está em constante atividade,
iniciando regularmente novas turmas. Não espere mais, invista em si e no seu futuro.
Aceda ao link https://www.cesariogarcia.com/limesurvey/index.php/924412?lang=pt e
faça já a sua pré-inscrição completamente gratuita.
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Jogo JetPAP
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Ingredientes: • 500 gr de farinha• 250 ml de leite• 125 gr
de banha• 1 limão (raspa)• 1 laranja (raspa)• 1 pitada de
sal• Açúcar q.b. (para polvilhar)• Canela q.b. (para
polvilhar)• óleo para fritar q.b. 
Preparação: Aquecer o leite com as raspas de limão,
laranja e a banha, até a banha derreter.Numa tigela,
colocar a farinha e o sal e fazer um buraco no meio.
Nesse buraco coloca-se a mistura de leite e banha e vai-
se misturando a farinha e amassando até se obter uma
massa lisa.Esticar a massa com o rolo até esta ficar fina
e cortar os coscorões com uma faca ou
carretilha.Aquecer o óleo e fritar nele os
coscorões.Retirar para um prato com papel absorvente e
ainda quentes, passar pelo açúcar misturado com a
canela. 
Dica: Esta receita de coscorões também pode ser
utilizada para fazer filhoses, só muda o formato da
massa antes de fritar.  
Glossário do Chef: Corretilha - Utensílio com uma
rodela numa extremidade, geralmente ondulada, que
serve para cortar massa de pastéis, bolos, entre outros.

A  T e r r a  T r e m e  n o  2 . T E A C

N o  p a s s a d o  d i a  5  d e  n o v e m b r o  d e  2 0 2 0 ,  o s  a l u n o s  d e  T E A C  r e a l i z a r a m  o  e x e r c í c i o
n a c i o n a l  “ A  T E R R A  T R E M E ” ,  u m a  i n i c i a t i v a  p r o m o v i d a  p e l a  A u t o r i d a d e  N a c i o n a l  d e
E m e r g ê n c i a  e  P r o t e ç ã o  C i v i l  q u e  p r o c u r a  c h a m a r  a  a t e n ç ã o  p a r a  o  r i s c o  s í s m i c o  e  p a r a
a  i m p o r t â n c i a  d e  c o m p o r t a m e n t o s  s i m p l e s ,  q u e  o s  c i d a d ã o s  d e v e m  a d o t a r  e m  c a s o  d e
s i s m o ,  m a s  q u e  p o d e m  s a l v a r  v i d a s .
E s t a  a t i v i d a d e  f o i  r e a l i z a d a  e m  s a l a  d e  a u l a ,  n a  q u a l  o s  a l u n o s  d e  T E A C
r e a l i z a r a m  a  s i m u l a ç ã o  d e  u m  s i s m o  c o m  d u r a ç ã o  d e  u m  m i n u t o  e  c o n s i s t i u  e m
e f e t u a r  o s  t r ê s  s e g u i n t e s  g e s t o s :  b a i x a r ,  p r o t e g e r  e  a g u a r d a r .
P a r a  m a i s  i n f o r m a ç õ e s  c o n s u l t e  o  s i t e  o f i c i a l  
A  T E R R A  T R E M E :  w w w . a t e r r a t r e m e . p t

O  t e s t e m u n h o  d a  t u r m a  d e  2 . º  T E A C :
A  n o s s a  e x p e r i ê n c i a  c o m  e s t a  a t i v i d a d e ,
t e n d o  e m  c o n t a  q u e  e s t a m o s  s i t u a d o s
n u m a  z o n a  d e  a l t o  r i s c o  s í s m i c o ,  f o i  d e
e x t r e m a  i m p o r t â n c i a  d e v i d o  a o  f a c t o  d e
t e r m o s  f i c a d o  m a i s  p r e p a r a d o s ,  p o r q u e
f u t u r a m e n t e ,  c a s o  a l g o  a c o n t e ç a ,  j á
s a b e m o s  c o m o  a g i r  p e r a n t e  u m a  s i t u a ç ã o
s e m e l h a n t e .
C a s o  q u e i r a  a s s i s t i r  à  s i m u l a ç ã o  d o  s i s m o
d a  t u r m a  d o  2 . º  T E A C ,  a c e d a  a :
h t t p s : / / w w w . i n s t a g r a m . c o m / p / C H X V 9 E 1
j a O z / ? i g s h i d = 1 i x z u f 4 x e r 7 o p
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Receita de COSCORÕES do 1.º TREST
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A Carta ao Pai Natal e o apoio do
3.ºTAI
A turma do 3.º ano de Técnico de Apoio à Infância tomou a iniciativa de
convidar todas as turmas da escola a lerem esta carta dirigida ao Pai
Natal.
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Todos os alunos foram sensibilizados e concordaram em participar na
entrega de alimentos, brinquedos e/ou outros para os fazerem chegar a
famílias carenciadas.
Todos juntos por uma causa maior: o Amor!



Natal ETPM 2019
A turma do atual 3.º ano de Técnico de Comunicação, Marketing, Relações Públicas e

Publicidade deliciou-se com a obra Frei Luís de Sousa e decidiu arregaçar as mangas para

tentar ser um novo Almeida Garrett.  

Há um ano, no dia 18 de dezembro, a noite do jantar de Natal da equipa da ETPM estava assim:

Recriada a história de D. Madalena de Vilhena e de Manuel Sousa Coutinho, fomos
para o palco e apresentámos uma nova versão da tão conhecida obra dramática Frei
Luís de Sousa. Fomos atores por um dia e o gosto pela arte de representar valer-nos-
á para vida toda. Não esqueceremos este momento fantástico que foi vivido por todos
nós e partilhado para professores e auxiliares. Os aplausos foram de pé e os sorrisos
nos rostos de quem nos viu iluminaram e aqueceram ainda mais aquela noite de paz,
amor e harmonia. Hoje, olhamos para trás e saudosos recordamos estes momentos
que nos encheram e continuam a encher o coração.
Obrigada à Escola Técnica e Profissional de Mafra por acreditar sempre nas
capacidades dos seus alunos.
Que saudades temos de criar desafios como este e de estarmos todos juntos, sem
restrições e limitações.
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Canção de Natal 2020

R e f r ã o  ( 1 X )  

N e s t e  a n o  a t í p i c o
S o m o s  e s p e r a n ç a  e  f é

E  h á  a  c e r t e z a  q u e  q u a n d o  a c a b a r
E s t a  p a n d e m i a ,  v o u  f e s t e j a r .

. . . . .

V e m o s  t o d a  a  g e n t e  f e l i z
N e s t a  e s c o l a  « P a r e d e s  d e  P a p e l »

C o m  o u  s e m  m á s c a r a ,  s o m o s  a s s i m ,
A  e s p e r a n ç a  d e  u m  f u t u r o  m e l h o r .

J á  e s t a m o s  n a  r e t a  f i n a l ,
E  q u e r e m o s  f e s t e j a r  o  N a t a l

C o m  a b r a c i n h o s  e  m u i t o s  b e i j i n h o s
( N Ã O ,  N Ã O  P O D E  S E R ! ! )

M e s m o  a s s i m  s e r á  e s p e c i a l .

R e f r ã o  ( 2 X )

. . . . .
O i ç o  s o r r i s o s  a l e g r e s

N o s  e s p a ç o s  d a  n o s s a  e s c o l a ,
C a d a  m o m e n t o ,  é  v i v i d o  a s s i m
C o m  a l e g r i a  d o  i n í c i o  a o  f i m .

T u d o  m e  p a r e c e  m a i s  s i m p l e s
C o n f i a n t e  q u e  t u d o  v a i  e s t a r  b e m
H á  u m  s o r r i s o  q u e  p a i r a  e m  m i m

S e n s a ç ã o  d e  e s t a r  f e l i z  a s s i m .

E  a q u i  e s t a m o s  p a r a  v o s  d i z e r :  F e l i z  N a t a l !

A  n o s s a  e s c o l a  d e s e j a  a  t o d o s  v ó s . . .  

U m  F e l i z  N a t a l  e  u m  m e l h o r  a n o ! ! !
. . . . .

R e f r ã o  4 X
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Queres escrever uma notícia para a próxima edição?
Envia o teu texto e imagens até dia 10 de janeiro para

daniela.azevedo@etpm.pt
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Técnicos de Design: Ana Miguel e João Antunes
(alunos do curso TCMRPP do triénio 2017-2020)

Técnico de Gestão de Conteúdos: Direção ETPM
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Editores: Ana Miguel e João Antunes
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